


HOFFNUNG  
vs. 

WUNSCHDENKEN





PAULUS
Christenhasser

Bekehrung (ca. 33 n. Chr.)

Missionsreisen

Kämpfer für Jesus

Gefängnis



GEFÄNGNIS
Corona

Schuld

Leid

Angst





Freuet euch in dem Herrn allewege, und abermals 

sage ich: Freuet euch! Eure Güte lasst kund sein allen 

Menschen! Der Herr ist nahe! Sorgt euch um nichts, 

sondern in allen Dingen lasst eure Bitten in Gebet und 

Flehen mit Danksagung vor Gott kundwerden!  

Die Bibel - Philipper 4,4-8



Und der Friede Gottes, der höher ist als alle Vernunft, 

bewahre eure Herzen und Sinne in Christus Jesus. 

Weiter, liebe Brüder: Was wahrhaftig ist, was ehrbar, 

was gerecht, was rein, was liebenswert, was einen 

guten Ruf hat, sei es eine Tugend, sei es ein Lob – 

darauf seid bedacht!  

Die Bibel - Philipper 4,4-8



HOFFNUNG 
BRICHT AUS



FREUE DICH!
1



FREUDE ALS EINE 
HALTUNG IST MEHR ALS 

NUR EMOTION!



Die Frucht aber des 

Geistes ist Liebe, Freude, 

Friede, … 
Die Bibel - Galater 5,22



FREUDE ÄUSSERT SICH  

IM FEIERN!



SEI GÜTIG!
2



WER GUTEN MUTES IST, 
IST GUT ZU ANDEREN!



SORGE DICH NICHT!
3



Macht das Reich Gottes zu 
eurem wichtigsten Anliegen, 
lebt in Gottes Gerechtigkeit, 

und er wird euch all das 
geben, was ihr braucht. 

Die Bibel - Matthäus 6,33



BETE!
4



GEBET IST  
DAS ATEMHOLEN 

DER SEELE! 
John Henry Newman (1801-1890)



BETE!
4

🕗 🔔



Dann wird Gottes Friede, der all unser 
Verstehen übersteigt, eure Herzen 

und Gedanken bewahren, weil ihr mit 
Jesus Christus verbunden seid. 

Die Bibel - Philipper 4,7



Mehr als alles hüte dein Herz,  
denn aus ihm strömt das 

Leben.  

Die Bibel - Sprüche 4,23



AUGEN AUF!
5





Lobe den HERRN, meine Seele, 
und was in mir ist, seinen heiligen 
Namen! Lobe den HERRN, meine 

Seele, und vergiss nicht, was er dir 
Gutes getan hat. 

Die Bibel - Psalm 103,1-2



Gib alles, nur nicht auf!

1. FREUE DICH! 
2. SEI GÜTIG! 

3. SORGE DICH NICHT! 
4. BETE! 

5. AUGEN AUF!



Bei der Schöpfung und am Kreuz 

hat Gott bewiesen: Aus dem größten 

Chaos lässt er neues Leben 

entstehen! 

Das ist auch heute nicht anders!


